
AUGUSZTUSI PROGRAMOK (folyt.) 

Augusztus 30.-án lesz a Liget téren a Nyárbúcsúztató. Klubunk 

egészségügyi szolgáltatásokkal (vérnyomás, vércukor, véroxigén 

mérés) vesz részt. Továbbá az otthon feleslegessé vált könyveket 

ajánljuk elvitelre. Akinek van, még hozhat könyveket. 

 

A Tunéziába utazóknak: a repülőjegyek szétosztása érdekében 
és további információkért Balázsy Kati fog még egy összejövetelt 
tartani. 

SZEPTEMBERI ELŐZETES 
Szeptember 6.-án külön busszal utazik látogatóba egy válogatott 

csapatunk (főleg a fellépők) a Zsámbéki Nyugdíjas Klub béli 

barátainkhoz. 

OKTÓBERI ELŐZETES 
Október vége felére tervezünk egy 3 napos buszos kirándulást Baja 

– Gemenc környékére. Jelentkezni már lehet Paulovicsné Klárinál. A 

részvételi díj előzetes számítások szerint 60-65 ezer forint körül lesz. 

 

 
Szeretettel köszöntjük azokat a 
barátainkat, akik augusztusban 
ünnepelik NÉVNAPJUKAT! 

Köszöntő 
Külön tisztelettel köszöntjük azokat a 
klubtagjainkat, akik augusztusban 
ünneplik SZÜLETÉSNAPJUKAT!  

Kívánunk nekik hosszú életet, egészséget, 
hogy családjuk körében tudják eltölteni! 

a Baráti Kör vezetősége 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

HÍRADÓ 
Isaszegi Nyugdíjasok Baráti Köre  

2025.                                                        augusztus 

Szent Istvánunk ünnepnapján 

fény csillámlik felhők rojtján, 

felhők felett zeneszóra 

szirmot bont az égi rózsa! 
 

Nagy üstökös száll pörögve, 

fényes tűzcsepp leng körötte, 

éj palástján csillagminta, 

vulkán robban, hull a szikra! 
 

Fényrakéta fütyül, bomlik, 

elröpül a horizontig... 

felfénylik az ünnepi láng, 

vár a frissen sült kenyér ránk. 
 

Szent Korona valós léte 

államiságunk jelképe, 

tündököljön örök fénye, 

Szent Istvánunk öröksége. 

Lupsánné Kovács Eta: 

Tüzijátékfények (részlet) 

https://www.poet.hu/szerzo/Lupsanne_Kovacs_Eta


JÚLIUSBAN TÖRTÉNT 

Unokázós szalonnasütés 

 Július 5-én tartottuk a hagyományos unokák és nagyszülők 

közös rendezvényét a Múzeum kertben – vagyis az isaszegi 

Helytörténeti Múzeum kertjében. Nemcsak a nagyszülők (40 fő) és 

unokáik (18 fő) jöttek el ezen a szép szombati napon, hanem idén 

először meghívást kaptak az immáron felcseperedett „régi” vagy 

„öreg” unokák (7 fő). 

Az ifjabb unokák három korcsoportban (ovis, alsó- és felső 

tagozatos) versenyezhettek. A versenyszámok igen változatosak 

voltak. Az ügyességi játékok között szerepelt a labdavezetés, 

célbadobás, a bátrabbak a nyíllal való lövészetet is kipróbálhatták. A 

hangszer bemutatón nemcsak a hazai népi hangszerekkel, hanem 

más földrészek zeneszerszámaival lehetett megismerkedni. A 

bátrabb jelentkezők ki is próbálhatták az egyes hangszereket. A 

rókavadászat minden korosztálynál nagy sikert aratott. 

A „régi” unokák részére elindítottunk egy olyan naplót, 

amelybe a saját emlékeik leírását kértük, hiszen jó pár évvel 

korábban ők voltak az unoka-nagyszülő rendezvény résztvevői. Ezt 

a naplót szeretnénk minden évben tovább folytatni. 

Természetesen idén sem maradt el a versenyző ifjú unokák 

díjazása, de hogy az öreg unokák se érezzék mellőzve magukat, 

nekik szintén ajándék-

csomaggal kedvesked-

tünk. 

A játékok, verse-

nyek mellett a kuli-

náris élvezetek sem 

maradtak el. Fősza-

kácsunk és derék kuk-

tái a hagyományos sült 

szalonna és sült kol-

bász mellett nagyon 

finom lángost szolgál-

tak fel. 
További képek hamarosan megtekinthetők lesznek a 

www.cuma.hu/nybk honlapunkon 

Összességében elmondhatjuk, hogy kicsik és nagyok, ifjak 

és még ifjabbak igen élvezetes, tartalmas napot tölthettünk 

együtt. 
Köszönjük a szakácsoknak, a játékszervezőknek és minden 

segítőnek, hogy ilyen jól sikerült az idei szalonnasütés. 

Egri strandolás 

Július 11.-én 13-an utaztunk vonattal az egri strandra. Sokat 

voltunk a vízben, az idő kellemes volt, nem volt kánikula. Sokat 

beszélgettünk. Volt, aki kipróbálta a gyógymedencéket is. Jót 

lazítottunk! 

AU GUSZTUSI PROGRAMOK 

Augusztus 13.-án lecsó-fesztivált rendezünk a klubban. 

Mivel nagyon rövid az idő addig, legyetek szívesek, 

jelentkezzetek Paulovicsné Klárinál 11.-éig a klubban vagy 

telefonon (06-70-617-1970) 

http://www.cuma.hu/nybk

